
 

  

COOP-JOSO  　  News   Letter  
2019 年 10 月 3 回 号 　 発 行 / 常 総 生 協 広 報 G  

  

2019 年 度 活 動 テー  マ  「 JOSO 食 材 で  か ん  た ん・ お う ち ゴ  ハ ン」   

 

宮 城・ ⼭ 形 で も 新 ⽶ ス ター ト‼  
例 年 に 増 し て 天 候 不 順 で し た が、  無 事 出 荷 を 
迎 え る 事 が で き ま し た!!  

(写 真 左 ： 黒 澤 さ ん 親 子 (左 ： 重 雄 さ ん、 右 ： 伸 嘉 さ ん)、 上 段 真 ん 中 ： ひ と め ぼ れ の 稲、 上 段 右 ： 涌 谷 町 の 風 景、 下 段 右 ： 
黒 澤 さ ん の 自 家 用 精 米 機、 下 段 真 ん 中 ： オ リ ジ ナ ル 開 発 の 除 草 機)   
 
  9/20( ⾦) -21( ⼟) に か け て、 宮 城 県・ ⼭ 形 県 の お ⽶ ⽣ 産 者 の 元 へ 産 地 視 察 に ⾏っ て 参 り ま 
し た。 宮 城 の ⿊ 澤 さ ん は ⼤ 規 模 で あ り な が ら、 農 薬 無 散 布・ 化 学 肥 料 不 使 ⽤ で お ⽶ 作 り を 
し て い ま す。 今 回 は そ の ⿊ 澤 さ ん ⽶ 作 り つ い て に 迫 り ま し た。  

2019 年 10 月 の 予 定   

〇 生 協 基 幹 運 営 / 地 域 活 動・ 催 し ●    〇 提 携・ 協 同・ 連 帯 企 画 ●   

10 月 ゴ  ン タ の 丘 「常 総っ  子 応 援 団」 は 毎 週 木 曜 日 に 活 動 

し て  い ま  す。 親 子 煮 炊 き 会 （試 食 会） は 10/24(  木） 開 催 

で  す。   
  

10/1( 火) 私 た ち の く ら し と 憲 法 （終 了 後、  「ハ ト は 泣 い て い る」 　 
　 　 　 　 　 上 映 会）   
10/2( 水) ゆ る カ フェ ＠ 守 谷   
　 　 　 　 　 脱 原 発 と く ら し 見 直 し 委 員 会   
10/6 （日）  い い た て 雪っ 娘 　 収 穫 （飯 舘 村）   
10/9 （水） 第 3 回 生 協 ま つ り 実 行 委 員 会   
10/11 （金） 水 戸 市 長 へ 署 名 提 出   
10/19 （土） 歴 史 を 学 ぼ う ～ 未 来 の た め に ～   
　 　 　 　 　 　 タ ネ が 危 な い 講 演 会 （常 総 生 協）   
10/20 （日） 我 孫 子 産 業 祭 出 店   
10/30 （水） 定 例 理 事 会   
　 　 　 　 　 　 東 海 村 村 長 へ 署 名 提 出   

  
  
  

10/4 、 5( 金、 土) NW21 専 務 交 流 会   
10/5( 土) 関 東 子 ど も 健 康 調 査 基 金 年 次 報 告 会   
10/11 （金） NW21 品 質 管 理 担 当 者 会 議   
10/12 （土） コー プ 共 済 業 務 点 検 監 査 （ 1 日 目）   
　 　 　 　 　 　 　 ちょ こっ と 稲 刈 り 体 験 会   
10/19 （土） コー プ 共 済 業 務 点 検 監 査 （ 2 日 目）   
 

 



 

 
除 草 は ⼀ ⽯ 三 ⿃!? （宮 城・ ⿊ 澤 さ ん   新 ⽶ 情 報 & 産 地 報 告）   

 
  ⿊ 澤 さ ん は 農 薬 や 化 学 肥 料 に 頼 ら ず 親 ⼦ ⼆ ⼈ 三 脚 で お ⽶ 作 り を し て い ま す。 お ⽶ 作 り の 特 徴 と 
し て は、 何 と ⾔っ て も 資 材 を 外 か ら 持 ち 込 ま な い と い う こ と。 現 在 は ⼟ づ く り も   ほ ぽ 完 了 し て い 
る の で 新 た な 肥 料 の 投 ⼊ は あ り ま せ ん が、 こ こ に ⾄ る ま で に は、 ⾃ ⾝ の ⽥ ん ぽ か ら 出 た も み 殻、 
⽶ ぬ か、 雑 草 な ど を 使っ た 堆 肥 づ く り を ⻑ 年 に わ たっ て 取 り 組 ん で い ま し た。 ⿊ 澤 さ ん の ⼟ づ く 
り は、 滋 賀 県 に あ る 酵 素 の 世 界 社 が 提 唱 し て い る、 島 本 微 ⽣ 物 農 法 で 学 ん だ 堆 肥 づ く り が 基 礎 に 
なっ て い ま す。 しっ か り と 発 酵 さ せ た 堆 肥 を ⽥ ん ぽ に 投 ⼊ し、 微 ⽣ 物 が 棲 む 層 を 豊 か に す る た め 
に、 ご く ご く 浅 く 耕 う ん す る と い う ⽅ 法 で、   ト ロ ト ロ 層 と 呼 ば れ る 最 良 の 状 態 が つ く ら れ て い ま 
す。  
 

■100ha も の ⾯ 積 を 除 草 … ど う やっ て︖︖  
  ⿊ 澤 さ ん は ⾼ 齢 化・ 担 い ⼿ 不 ⾜ な ど で 放 作 地 に なっ た ⽥ ん ぼ も 積 
極 的 に ⽶ 作 り を お こ なっ て お り ま す。 今 や そ の ⾯ 積 は 
100ha(100m×100m の ⽥ ん ぼ が 100 枚!!) と 涌 ⾕ 町 で も 有 数 の ⼤ 規 模 
農 家 で す。 で は こ れ だ け の ⾯ 積 を ど う やっ て 除 草 し て い る の か ― 。 
単 純 な 質 問 を ⿊ 澤 さ ん に 投 げ か け て み る と、 ⼀ 冊 の 写 真 集 を 渡 さ れ 
ま し た。 そ れ が こ ち ら。 ⾼ さ 20 ㎝ に も な る 写 真 の 中 ⾝ は …→  
 
細 か い 除 草 記 録 が 写 真 で 保 存 さ れ て お り ま し た。 ↓  

 
 

 
 
 
 
 

 
  左 か ら 6 ⽉ →7 ⽉ →8 ⽉ と 稲 が ⽣ ⻑ し て い る 事 が 分 か り ま す。 ⽥ 植 え 後、 6 ⽉ よ り 1 区 画  10 回 除 草 
作 業 を し て い き ま す。  ⽥ 植 え や 稲 刈 り は そ の 時 だ け ス タッ フ を 増 員 し ま す が、 除 草 作 業 は 基 本 伸 
嘉 さ ん の 仕 事。 ⼀ 番 左 の 写 真 の よ う に、 ⽔ ⽥ が 波 打っ て い ま す。 時 速 は ⼈ が 速 ⾜ で 歩 く ほ ど 早 
く、 そ う し な い と 除 草 が 間 に 合 わ な い と の 事。 8 ⽉ の 段 階 で は ⼈ が ⼊ れ な い ほ ど 稲 が 伸 び て き ま す 
が (写 真 ⼀ 番 右)、 そ れ で も 除 草 を お こ な い ま す。  
   「単 に 除 草 だ け で な く、 ⼟ を 起 こ す こ と で 稲 が 根 を 張 ろ う と 強 く な り、 ま た ⽥ ん ぼ の 中 も 酸 素 
が 保 た れ て 健 康 に 育 つ ん だ」  
  と ⿊ 澤 さ ん が ⾔ う よ う に、 ま さ に ⼀ ⽯ 三 ⿃ の 仕 事 で す。 除 草 
機 も 地 元 の 機 械 メー カー と タッ グ を 組 ん で ⿊ 澤 さ ん が オ リ ジ ナ 
ル 開 発 し た も の で す。 こ の 技 術 を 学 ぼ う と、 今 で も 全 国 各 地 か 
ら ⿊ 澤 さ ん の 元 へ 問 合 せ や ⾒ 学 の 要 望 が あ る と の 事 で す。 ⼀ 般 
的 に は、 無 農 薬 で 栽 培 す る と 収 穫 量 が 減 る と ⾔ わ れ ま す が、   こ 
う いっ た 努 ⼒ の 甲 斐 あっ て ⿊ 澤 さ ん は 慣 ⾏ 栽 培 と 同 等 の 収 穫 量 
を 上 げ る こ と が 出 来 て い ま す。  
 

■ ご 賞 味 く だ さ い ♪   10 ⽉ 3 回 の 新 ⽶ 情 報     () は 注 ⽂ 番 号  
宮 城・ ⿊ 澤 さ ん の ひ と め ぼ れ  
(435 番)   ⽩ ⽶ 5 ㎏   3,500 円 (税 込 3,780 円)     (436 番)   ⽞ ⽶ 5 ㎏   3,200 円 (税 込 3,456 円)  
(437 番)   7 分 5 ㎏   3,500 円 (税 込 3,780 円)     (438 番)   5 分 5 ㎏   3,500 円 (税 込 3,780 円)  
 
＼ ⼭ 形 か ら も 新 ⽶ 「つ や 姫」 が 登 場!! ／  
(402 番)   ⽩ ⽶ 2 ㎏   1,630 円 (税 込 1,760 円)   (403 番)   ⽞ ⽶ 5 ㎏   1,565 円 (税 込 1,690 円)  
(404 番)   胚 芽 精 ⽶   2 ㎏   1,690 円 (税 込 1,825 円)    
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第 89 回   脱 原 発 と 暮 ら し ⾒ 直 し 委 員 会   報 告  

2019 年 9 ⽉ 2 ⽇ (⽉)   常 総 ⽣ 協 本 部 組 合 員 室   13 時 半 〜 16 時 半   組 合 員 10 ⼈ 参 加。  
 
★ チー ム 活 動 報 告  
○ 市 町 村 の セ シ ウ ム 測 定 デー タ 収 集  
  各 ⾃ 治 体 の 測 定 デー タ が 減っ て き た こ と な ど か ら、 活 動 の 変 更 を 検 討 中 で す。  
○DVD 貸 出  
  前 川 喜 平 さ ん が 語 る 「こ ど も ☆ い の ち ☆ ゆ め」、 シ ン・ ゴ ジ ラ、 こ の 世 界 の ⽚ 隅 に、 の 3 つ の DVD を 寄 贈 
し て い た だ き ま し た。 あ り が と う ご ざ い ま し た。  
○ ⼟ 壌 調 査  
  委 員 の ⾃ 宅 庭 の ⼟ を 測 定 し ま し た。 今 で も 約 1000Bq/kg 検 出 さ れ る な ど 注 意 が 必 要 で す。  
 
★ 東 海 第 ⼆ 原 発 の 近 隣 6 市 村 の ⾸ ⻑ に 再 稼 働 反 対 を 求 め る 署 名 を 10 ⽉ に 6 市 村 の ⾸ ⻑ と 県 知 事 に 提 出 に ⾏ 
く 予 定 で す。  
 
★ 次 回 は、 10/2( ⽔) 13 時 半 〜 16 時 （⽣ 協 本 部） の 予 定 で す。  
  委 員 会 は ど な た で も ⾃ 由 に 参 加 で き ま す。 関 ⼼ の あ る ⽅ は お 気 軽 に お 越 し く だ さ い。  

 

⽣ 産 者 と 組 合 員 と 職 員 の 広 場  
 
成 ⽥ 市 の 三 ⾥ 塚 ワ ン パッ ク 野 菜 の ⽅ か ら メッ セー 
ジ が 届 き ま し た。  

常 総 ⽣ 協 御 中  
柿 崎 様   他 皆 様  
 
先 ⽇ は 冷 た い ⻨ 茶 に ⽔ に きゅ う り の お 漬 物 も 
持っ て き て く だ さ り、 鶏 舎 の ト タ ン の ⽚ 付 け ⼿ 
伝っ て く だ さ り 本 当 に あ り が と う ご ざ い ま し 
た︕︕  
 
よ う や く 本 ⽇ （ 9/13 ⾦） 出 荷 場 も 電 気、 ⽔、 通 
信 関 係 復 旧 し ま し た。  
 
私 も 体 調 崩 し て ⽔ 曜 ⽇ メ ニュー お 送 り で き ず 遅 
く な り ま し た が  
来 週 の メ ニュー い ま FAX し ま し た。  
 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  
＊ （野 菜 セッ ト の 内 容 に つ い て） ひ と ま ず 来 週 
分 の み 組 み ま し た。  
 
予 測 で 組 み ま し た の で も し か し た ら 多 少 量 ⽬ 増 
減 さ せ る か も し れ ま せ ん。  
ゴー ヤ、 キュ ウ リ は 全 滅 で し た。  
 
な す は 橋 本 さ ん の は 全 滅、 う ち の は 秋 ナ ス が ど 
う に か 残っ て い ま す。  
 
ルッ コ ラ は 秋 作 第 １ 段 蒔 い た も の で、 防 ⾍ ネッ 
ト も か け ら れ な かっ た の が 奇 跡 的 に ⽣ き 残っ て 
い た も の で す。  
 
た だ ⽣ り 物、 葉 物 も ど れ も 傷 が つ い て い る と 思 
い ま す の で お 早 め に 調 理 し て い た だ く ほ う が よ 
さ そ う で す。  
 

秋・ 冬 作 に つ い て も か な り ひ ど い 被 害 で す が こ 
れ か ら の 復 活 を 期 待 す る の と、 ま き 直 し で き る 
も の は ま き 直 し、 植 え ら れ る も の は 植 え て 秋 冬 
に 備 え た い と 思 い ま す。  
 
し ば ら く 厳 し い メ ニュー に な る と 思 い ま す が よ 
ろ し く お 願 い い た し ま す。  
 
ワ ン パッ ク・ 上 野   

 
〇 台 ⾵ 被 害 へ の 応 援 に す ぐ か け つ け る 職 員 の 皆 様 
へ  
テ レ ビ で 様 ⼦ を ⾒ る こ と し か で き な い 私 で す。 本 
当 に あ り が と う ご ざ い ま す。 お 休 み も 少 な い 中 が 
ん ばっ て く だ さ る 職 員 の ⽅ の お か げ で 私 た ち 消 費 
者 も 守 ら れ て い ま す︕  

（取 ⼿ 市   A.S さ ん）  
 

〇 台 ⾵ 被 害 に あ わ れ た ⽣ 産 者 の 皆 様 お ⾒ 舞 い 申 し 
上 げ ま す。  
ニュー ス レ ター で ⼀ 部 の 様 ⼦ は わ か り ま し た。 ⼤ 
変 な こ と で す が、 ど う ぞ 元 通 り に な れ る こ と を お 
祈 り し て お り ま す。  

（取 ⼿ 市   H.S さ ん）  
 

〇 千 葉 で こ れ ほ ど の 被 害 が 出 て い る こ と  
驚 く ば か り で す。 情 報 の 少 な さ、 対 応 の 遅 れ、 ⽇ 
本 は 道 を 間 違 え て い る と 思 い ま す。 ⼀ ⼈ ⼀ ⼈ の 命 
に 勝 る も の は あ り ま せ ん。 私 た ち も で き る こ と を 
探 し ま しょ う。  

（⿓ヶ 崎 市   H.S さ ん）  
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